..........

Jidelnicek

R

od 10.03.2025 do 14.03.2025

Pondéli 10.3.2025

pfesnidavka houska s perlou, kakao, ovoce/zelenina (A: 01,01a,07,11)

polévka bramborova (A: 01,09)

obéd dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, sirup Fruity garden ananasovy (A: 01,03,07,09,13)
sva€ina chléb s pomazankou vitaminovou,bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,07,11)

Utery 11.3.2025

pfesnidavka chléb s pomazankou vaje€nou, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,03,07,11)

polévka hrstkova (A: 01,09)

obéd téstovinové rizoto s kufecim masem a zeleninou, sterilovana okurka, sirup Redmax Cerveny pomeran¢ (A:
01,07,09,10)

svacina cerealni kuli¢ky, mléko, ovoce/zelenina (A: 01,06,07)

Stireda 12.3.2025

pfesnidavka chléb zitavan s rozhudou, mléko, ovoce/zelenina (A: 01a,01b,07)

polévka porkova s ovesnymi vioCkami (A: 01,07)
obéd cikansky gulas, dusena ryze, sirup Redmax malina (A: 01,09,10)
sva€ina chléb s maslem a strouhanym syrem, Svédsky ¢aj, ovoce/zelenina (A: 01,07,11)

Ctvrtek 13.3.2025

pfesnidavka chléb s pomazankou z cizrny s tufiakem, mlé¢na kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,04,06,07,10,11)

polévka kminova s houskou (A: 01,01a,07,09,11)
obéd veproveé v mrkvi, brambory, sirup Fruity garden jahodovy (A: 01,07)
svacdina jogurt, €aj divoka visen, ovoce/zelenina (A: 07)

Patek 14.3.2025

presnidavka chléb s pomazénkou z olejovek, bila kava, ovoce/zelenina (A: 01,01a,01b,01¢,04,07,11)

polévka rajéatova s ryzi (A: 01,07)

obéd kvétak zapeceny s moravskou uzenou pleci, brambory m.m., okurkovy salat, sirup Redmax mandarinkovy
(A: 03,07)

sva€ina chléb ofechovy s podmaslim s pomazankou z taveného syra, Svédsky €aj, ovoce/zelenina (A: 01a,07,08c)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 08c  Skof. plody - vlaSské ofechy
01b  Obiloviny - zito 09 Celer
01c  Obiloviny - je€men 10  Hofcice
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 13 VI&i bob

06  Sojové boby (soja)
Zmeéna jidelnicku a alergenl vyhrazena. Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Chléb s pomazankou je doplnén zeleninovou oblohou (okurka, paprika, rajce, fedkvicka...).

Pitny rezim po cely den (voda, sirup, ¢aj). Ovoce a zelenina dle nabidky.

V(s

vefejna informaéni sluiba



